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BIO Kernol Risotto mit Grillkase

BIO Topfen-Semmelknodel mit wirzigem
Erdfrichte-Ragout

R

BIO Gemise-Grostl mit geschmortem
& -2 Wirsing und Topfen-Schnittlauchdip

o BIO Barlauch Pasta mit
& sonnengetrockneten Tomaten,

Sonnenblumenkernen und F
® Vegetarische Klassike!

) . -1
BIO Sarawak Gemisecurry: Mildes Curry Mot
aus Borneo mit Fisolen und Couscous

BIO Dinkel-Eiernocker! mit Blattsalat
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BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Spinat-Ricotta Lasagnel

BIO Frijhlings Quiche mit Spinat

und Karotte E

BIO Couscous-Roter Quinoa Salat
mit buntem Gemuse, Granatapfel,

oRAIES | cingelegten Radieschen
L84 und Feta @

BIO Bdrlauchcremesuppe

BIO Orient Bowl mit hausgemachten
Falafel und Hummus




Desserts

BIO Schokokuchen

BIO Zwetschken-Schoko Taschen

BIO Tiramisu

BIO Cookie Duo:
Zitrone-Mandel und Schoko-Kokos



