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BIO Erddpfel Grostl mit Griinspargel

und Omelette

BIO Grunkern Laibchen mit
Karotten-Sellerie-Stampf

BIO Erddpfelstrudel mit Schwammerl,
Rahmkohlrabi und Krduterpesto

L Neves Foto
folgt!

BIO Vollkornpasta mit Pesto Rosso mit
Marchfelder Spargel und Parmesan

BIO Erdnuss-Kichererbsen Curry
mit Reis

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




MUptspeisen ger SAiSO™  ~-Und kieine Speise®

IR BI0 Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Erbsencremesuppe
mit Petersilol

BIO Krauter Quiche mit
Spargel und Feta

BIO Couscous-Roter Quinoa Salat
mit buntem Gemuse, Granatapfel,

eingelegten Radieschen
und Feta @

BIO Orient Bow! mit hausgemachten
Falafel und Hummus




Desserts

BIO Schokokuchen

BIO Apfeltaschen

BIO Tiramisu
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BIO Cookie Duo:
Schoko-Kokos und

Zitrone-Mandel @



