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Speisekarte KW 37
08.09.-12.09.2025

BIO Palak Paneer
Indisches Spinatcurry
mit Grillkdse und Reis

BIO Steirisches Kdferbohnenqulasch
mit Kurbis und Polenta-Schnitte

BIO SuBkartoffel Piree
mit geschmorten Riben und

Salbeikartofferl und Feta @

BIO Zucchini-Erdapfel-Gratin

mit Pfefferkdse

BIO Krautfleckerl mit Kurbiskernen
und Grana

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




Ha"ptspeisen der SaisO® -

BIO Mediterrane Melanzani Lasagne
mit Basilikum und Feta

BIO Erddpfel-Lauch-Quiche
mit Tilsiter, Kimmel und
Majoran

BIO Couscous-Roter Quinoa Salat
mit buntem Gemuse, Granatapfel,
eingelegten Radieschen
und Feta

BIO Griechischer
Nudelsalat mit Feta/
Mandeln, Oliven,
Feldgemise

- Und klejne Speise™

BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Gerostete Karottensuppe

mit Mandeln

BIO Orient Bow! mit
hausgemachten Falafel
und Hummus



BIO Schokokuchen

BIO Apfeltaschen

BIO Tiramisu

AlLg DESE/?TS-
M0~/~'/g '

BIO Cookie Duo:
Schoko-Kokos und

Zitrone-Mandel @



