RITA@ Meny

b"\“ﬁ" Speisekarte KW 46

10.11.-14.11.2025

BIO Spatzle mit Mangold
mit getrockneten Tomaten,

Gorgonzola und
Walnussen

BIO Shepherd's Pie
mit Buchweizen und

Herbstgemise @

BIO WeiBweinlinsen
mit Krduterpolenta und

Walnusskernen @

BIO Knddelschmarr'n mit Maroni,
\ Wurzelgemuse, Rotkraut und

BIO Dal Bhat mit SiBkartoffel,
Kohlsprossen und Reis

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




isen der SQiSO™  --Und kleine Speise®

" BIO Gemischter Salat mit
| Balsamico Dressing

BIO Lasagne mit Miso Bolognese
Balsamicozwiebel und

Wurzelgemuse @

| BIO Pumpkin Pie
B\ | mit Spinat, getrockneten
Y Tomaten und Maron

BIO Rote Linsen Suppe

BIO Orient Bow! mit
hausgemachten Falafel

und Hummus @

BIO Belugalinsensalat
mit Bratkartoffel, Rohkost +

bp ot g A Nuss-Vinaigrette @




BIO Schokokuchen

BIO Apfeltaschen

BIO Tiramisu

BIO Cookie Box

5x BIO Schoko-Kokos Cookie, 5x
BIO Zitrone-Mandel Cookie,
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