RITA@ Meny

mm

Speisekarte KW 12
16.03.-20.03.2026

BIO Krduterknodel
mit wiirzigem Erdfrichteragout

BIO Bdrlauch Pasta mit

| sonnengetrockneten Tomaten,

Sonnenblumenkerne
und Frischkdse/ @

Seidentofu (v)

BIO Erdnuss Curry
mit Grillkdse und Reis /

Tofu und Reis (v) @

BIO Mildes Chili
mit Uberbackenen SuBkartoffeln

BIO Spinat Risotto
mit Pecorino und

Sonnenblumenkernen
Kdseersatz (v)

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




Speisekarte Kw 12 16.03.-20.03.2026

isen der SaisO® = - Und kleine Speise®

BIO Salat mit Couscous,
Roten Riben, Manouri und Rucola /

Tofu und Rucola (v) @

BIO Bdrlauchcremesuppe

BIO Lasagne BIO Gemischter Salat mit
mit Spinat und Ricotta Balsamico Dressing
BIO Quiche BIO Orient Bow! mit

hausgemachten Falafel

und Hummus @

mit Spinat, marinierten

Karotten und
Roten Zwiebeln




Speisekarte Kw 12 16.03.-20.03.2026

Desserts ...

Mo- F,?

BIO Schokokuchen BIO Panna Cotta

mit Pfirsich Roster

solange der Vorrat reicht

limitierte |

BIO Tiramisu

BIO Apfeltaschen

... furs Team &
firs Unternehmen



https://www.ritabringts.at/sites/default/files/2026-03/RITA_bringts_Unternehmen.pdf

RITA@ Meny

Speisekarte KW 13
““Q" 23.03.-27.03.2026

" /0 Gratinierte Spinatspitzle
mit Wirsing und Schwammerl

BIO Cremige Tomatenpasta
mit Sonnenblumenkernen

und Paprika @

BIO Auflauf mit Karfiol
SuBkartoffel und Kdse Nuss Kruste /

Nuss Kruste (v) @

BIO Buntes Gemusecurry
mit Kichererbsensauce und Reis

¥ neue
Rezeptur

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat

B0 Erddpfelqulasch
mit Rduchertofu und Krdutercreme




Speisekarte Kw 13 23.03.-27.03.2026

isen der SaisO® = - Und kleine Speise®

BIO Salat mit Couscous,
Roten Riben, Manouri und Rucola /

\ 0fu und Rucola (v) @

BIO Pastinakencremesuppe

BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Lasagne
mit Spinat und Ricotta

/) Q
neue :
Hauptspeise i
der Saison

BIO Quiche mit Erddpfeln BIO Orient Bow! mit
und Lauch , Taleggio und hausgemachten Falafel

4 Mﬂjomn, (Wr cm 43 ‘“:';nreue und Hummus
=% Hauptspeise Rezeptur:
~, der Saison Jetzt glutenfre




Speisekarte KW 13 30.03.-03.04.2026

Desserts ...

BIO Schokokuchen

BIO Panna Cotta
mit Pfirsich Roster

solange der Vorrat reicht

limitierte |
Auflage!

BIO Tiramisu

BIO Apfeltaschen

.. furs Team &
firs Unternehmen

Speisekarte KW 9 23.02.-26.02..2026


https://www.ritabringts.at/sites/default/files/2026-03/RITA_bringts_Unternehmen.pdf

RITA@ Meny

Speisekarte KW 14
30.03.-03.04.2026

BIO Bdrlauchknddel
mit Karotten Oregano Rahmsauce /

Mandel Cuisine (v) @

BIO SuBkartoffel "Moussaka"
mit Spinat und Feta

BIO Paella
mit Artischockenherzen und Oliven

—

Rezeptur

BIO Spaghetti mit herzhafter
Walnuss Pilz Bolognese

BIO Fasolia:

Levantinischer Bohnen Schmortopf

mit Paprikadip @

Vegetarische K\uss'\\@‘

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




Speisekarte KW 14 30.03.-03.04.2026

isen der SaisO® = - Und kleine Speise®

BIO Salat mit Couscous,
Roten Riben, Manouri und Rucola /

" Tofu und Rucola (v) @

BIO Rote Linsen Suppe

BIO Lasagne BIO Gemischter Salat mit
mit Spinat und Ricotta Balsamico Dressing
BIO Quiche BIO Orient Bow! mit

hausgemachten Falafel

¥ ;;'_,'>—,\:I y
o i oih und Hummus
Lo heue
Rezeptur:
Jetat glutentre®

mit Spinat, marinierten

Karotten und
Roten Zwiebeln




Speisekarte KW 14 30.03.-03.04.2026

Desserts ...

Mo- F,?

BIO Schokokuchen BIO Panna Cotta

mit Pfirsich Roster

solange der Vorrat reicht

limitierte |

BIO Tiramisu

BIO Apfeltaschen

... furs Team &
firs Unternehmen



https://www.ritabringts.at/sites/default/files/2026-03/RITA_bringts_Unternehmen.pdf
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