RITA@ Meny

Speisekarte KW 14
30.03.-03.04.2026

BIO Bdrlauchknddel
mit Karotten Oregano Rahmsauce /

Mandel Cuisine (v) @

BIO SuBkartoffel "Moussaka"
mit Spinat und Feta

BIO Paella
mit Artischockenherzen und Oliven

—

Rezeptur

BIO Spaghetti mit herzhafter
Walnuss Pilz Bolognese

BIO Fasolia:

Levantinischer Bohnen Schmortopf

mit Paprikadip @

Vegetarische K\uss'\\@‘

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




Speisekarte KW 14 30.03.-03.04.2026

isen der SaisO® = - Und kleine Speise®

BIO FrUhlingserwachen Bowl
mit Bulgur, hausgemachtem Kimchi und

salzigem Granol @

BIO Rote Linsen Suppe

BIO Lasagne
mit Spinat und Ricotta

BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Orient Bow! mit
hausgemachten Falafel

und Hummus @

BIO Quiche
mit Erddpfeln und Lauch




Speisekarte KW 14 30.03.-03.04.2026

Desserts ...

AlLg DESSE/?TS-
M0~/-‘/‘> '

BIO Bdrlauch Salz, 90 ¢

BIO Schokokuchen

BIO Tiramisu BIO Bdrlauch Pesto, 200 ¢

BIO Apfeltaschen BIO Bdrlauch 01, 110 g



https://www.ritabringts.at/sites/default/files/2026-03/RITA_bringts_Unternehmen.pdf

er@ Meny

\'\“Q Speisekarte KW 15

13.04.-17.04.2026

BIO Erddpfel Grostl
mit Grunspargel und Omelette

BIO Shepherd's Pie

mit Buchweizen und

Herbstgemuse @

® Vegetarische Kiassi¥®"

B
BIO Spinatkniidel wo-F
mit Paradeisersauce

BIO Grinkern Laibchen
mit Karotten Sellerie Stampf

BIO Spatzle mit Grillgemuse
und Kirschtomaten

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat




BIO Fruhlingserwachen Bowl

mit Bulqur, hausgemachtem Kimchi und

salzigem Granol @

BIO Lasagne
mit Spinat und Ricotta

BIO Quiche
mit Erddpfeln und Lauch

Speisekarte KW KW 15 13.04.-17.04.2026

- Und kleine Speise™

BIO Gebratene
Melanzanicremesuppe mit

Joghurt / Sojajoghurt (v
und Mandel

BIO Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

BIO Orient Bowl mit
hausgemachten Falafel

und Hummus @
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