R|TA@ Wochenmeni KW 21 18.05.-22.05.2026
pind” Hauptspeisen des Tages

BIO Gebratener Reis

mit buntem Gemise und
hausgemachter Teriyaki Sauce

BIO Marchfelder Spargel

Risotto

BIO Kaspressknddel / BIO Erddpfelgratin
Pilzpressknddel (v) mit Sauce Romesco und
mit Birnensauerkraut und Salsa Verde
Kirbiskernen R
mit Frihlings-g

@ emise und Krduterkt@
BIO Steirisches
Kdferbohnengulasch
mit Kiirbis und

Polenta Schnitte @



Wochenmenu KW 21 18.05.-22.05.2026

Hauptspeisen der Saison Hauptspeisen Klassiker

Mo-T!

BIO Fruhlingserwachen
Bowl

mit Bulqur, hausgemachte
Kimchi und salzige
Granola

BIO Orient Bowl

mit hausgemachten
Falafeln und Hummus

BIO Ratatouille Lasagne

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat

BIO Spargel Quiche kleine Speisen

mit Feta und Krdutern

BIO Erbsencremesuppe
mit Petersildl

BIO Gemischter Salat
mit Balsamico Dressing




\\(\0«\:‘
Desserts

BIO Schokokuchen

BIO Erdbeer
Tiramisu

BIO Apfeltaschen

Wochenment KW 21 18.05.-22.05.2026

BIO Schoko Mousse
mit Beerenroster

mehr oder weniger!

wahle Deine Pausensnack Box GroBe

) Mini Burger Box 2980 € BI0 Spinat Feta Taschen Box 198

65tk ®
Monday 18.5. 12 Stick O Monday 185. Lieferzeiten

Vegan 6 Stiick ~ Vegetarisch 6 Stick

\


https://www.ritabringts.at/sites/default/files/2026-03/RITA_bringts_Unternehmen.pdf

	BIO Marchfelder Spargel Risotto
	BIO Kaspressknödel / Pilzpressknödel (v)
	BIO Steirisches Käferbohnengulasch
	mit Kürbis und
	Polenta Schnitte
	BIO Gebratener Reis
	BIO Erdäpfelgratin
	BIO Ratatouille Lasagne
	BIO Spargel Quiche
	mit Feta und Kräutern
	BIO Erbsencremesuppe
	BIO Schoko Mousse
	mehr oder weniger!

