Hauptspeisen des Tages
KW,25 15.06. - 19,06.2026

Montag, 15. Juni 2026

BIO Griines Kokoscurry
mit Brokkoli, Sprossen und Reis

Dienstag, 16. Juni 2026
BIO Gefiillte Semmelknodel

mit Rahmspinat

Mittwoch 17 Juni 2026
BIO Griechischer Nudelsalat

mit Feta, Oliven und Feldgemise

Donnerstag, 18. Juni 2026

BIO frisches Paradeiser Risotto
mit gerdsteten Zucchini und Zitronenol

Freitag, 19. Juni 2026
BIO Sheperd's Pie

mit Sommergemiise




RITA@ Hauptspeisender Saison
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BIO Spargel Bowli

mit Pesto PerlSommergemuise, Rducher Cashews und eingelegten Radieschen

BIO Zucchini Lasagne
mit getrockneten Tomaten und Scamorza

BIO Spargel Quiche

mit Feta und Krdutern

Hauptspeisen Klassiker
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N BIO Orient Bowl

mit hausgemachten Falafeln und Hummus 0. W

P 5.~ || BIO Dinkel-Eiernacker
N mit Blattsalat




RITAm kleine-Speisen‘& Desserts
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BIO Frihlings Krdutercremesuppe J

BIO Gemischter Salat

mit Balsamico Dressing

BIO Schokokuchen

10 Erdbeer Tiramisu

BIO Apfeltaschen
2 Stick

ghel | BIO Schoko Mousse

mit Beerenroster
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