
12,60 €

Freitag, 09. Oktober 2026

BIO Spinat Risotto
mit Pecorino und Sonnenblumenkernen

12,90 €

Donnerstag, 08. Oktober 2026

BIO Griechische Moussaka

12,90 €

Mittwoch 07. Oktober 2026

BIO Serviettenknödel
mit Schwammerlrahmsauce

12,90 €

Dienstag, 06. Oktober 2026

BIO Spätzle
mit Grillgemüse und Kirschtomaten

12,40 €

Montag, 05. Oktober 2026

BIO Pasta
mit herzhafter Walnuss Pilz Bolognese

Hauptspeisen des Tages
KW 41 05.10.2026 - 09.10.2026



11,90 €

BIO Kürbis Bowl 
mit Butternuss Chutney, Granola und Cottage Cheese

12,10 €

BIO Spinat Lasagne 
mit Ricotta

10,90 €

BIO Orient Bowl
mit hausgemachten Falafeln und Hummus

statt 450 g
600 g

Mo-Fr

Mo-Fr

BIO Dinkel-Eiernockerl
mit Blattsalat

9,90 €

12,40 €

BIO geröstete Karfiol Quiche
mit eingelegter Zitrone und Ziegenkäse

Hauptspeisen Klassiker

Hauptspeisen der Saison

-25%



Mo-Fr

4,00 €

BIO Gemischter Salat
mit Balsamico Dressing

4,50 €

BIO Pastinakencremesuppe

4,90 €

BIO Schokokuchen

5,70 €

BIO Tiramisu

5,40 €

BIO Apfeltaschen
2 Stück

5,70 €

BIO Schoko Mousse
mit Beerenröster

kleine Speisen & Desserts
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