vegan

BIO Falafel Box: 20 Stiick Falafel + Hummus

Kichererbsen, Zwiebel, Knoblauch, Olivendl, Krauter, Gewiirze, Tahin, Weizenmehl, Starke, Salz,
Cayennepfeffer, Backpulver, Zitronensaft

BIO Jourgebdck Box ,Feine Klassiker”, 16 Stiick

+ Sportweckerl mit Butter, Brie, Apfel-Chutney, Gurkerl
+ Semmerl mit Kichererbsen-Laberl, Kren, Radieschen, Ketchup+Mayo
+ Kirbiskernweckerl mit Kerndl-Aufstrich, Bergkdse, Walnuss
+ Kornspitz mit Hummus Spinat-Aufstrich, Karotte + Rucola

BIO Jourgebdck Box ,Gaumenfreuden®, 16 Stiick vegan

+ Sportweckerl mit Erbsenaufstrich und Falafel-Hack
+ Semmerl mit Krenaufstrich und Rote Riiben-Tatar
+ Kirbiskernweckerl mit Kerndl-Aufstrich und Apfel-Chutney
+ Kornspitz mit Hummus und Karotten-Rucola-Spinat-Aufstrich

48,90 €
BIO Mini Burger Box: 12 Stiick vegan

Gragger Weckerl (Olivenol-Weizengeback mit Kreuzkiimmel und Sesam), hausgemachte Mayo
(Sojadrink, Senf, Currygewiirze, Apfelessig, Rapsol), Kichererbsen Laibchen (Kichererbsen, Zwiebel,
Knoblauch, Karotte, Gewiirze), Rotkraut, Balsamico, Orangensaft, Riibenzucker, Olivendl, Salat, Salz, Pfeffer

42,50 €
BIO Orient Box vegan

16 Handgeformte Falafel aus Weinviertler Kichererbsen, 450g Hausgemachter Hummus mit Erbsen-Dip, Kicher-
erbsen und Oliven, 250g Geschmorte Sesam-Karotten mit Gewiirzbroseln, 1809 Frischer Israel Salat, 1 Stiick
Olivendl-Kreuzkiimmel-Gebéack, 50g scharfe Harissa, 50g Orangen-Krauterdip, Datteln, Zitronen, Cocktailtomaten



3480 €
BIO SGIQt BOX vegan moglich

Tabouleh (Bulgur, Gurke, Paradeiser, Paprika, Zitronensaft, Olivendl, Petersilie, Minze, Weiweinessig, Salz,
Pfeffer), Salat der Woche (am Bild Salade Nicoise), Kichererbsensalat (Weinviertler Kichererbsen, Gemiise
nach Saison, Manouri, Currygewiirze, Minze, Olivendl, Balsamico, Zitronensaft, Salz, Pfeffer)

BI0 Saisonale Quiche

Die Sorten und Zutaten definieren sich aus unserem aktuellen Wochenangebot.
Vegetarisch, ganze Form @20cm, aufgeschnitten zu 10 Stiick (90g pro Stiick)

42,50 €
BIO Lunchbox

Kase-Schachterl (Bergkase, Montello, Manouri, Paprika, Karotte, Radieschen, Petersilie, Walnusskerne), Obstsalat
mit Friichten der Saison, Brot-Schachterl glutenfrei, Dessert-Schachterl (glutenfreier Mohnkuchen), in den Dip-
Schélchen (Melanzani-Paradeiser-Salat, Karotten-Kokos Aufstrich, Apfel-Chutney, Kerndlaufstrich, Butter)

4420 €
BIO SiiBe Box

6 kleine BIO Panna Cotta mit saisonalen Friichten, 8 BIO Schokokuchen-Ecken, 8 BIO Mehlspeisen,
6 BIO Fruchttaschen nach Saison

BIO Schokokuchen im Ganzen

Butter, Riibenzucker, Zartbitterkuvertiire, Eier, Weizenmehl, Salz.
Vegetarisch oder vegan, @20cm, 950g



