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14,90€ mit Suppe oder Salat

15,10€ mit Suppe oder Salat

14,20€ mit Suppe oder Salat

11,50€

14,80€ mit Suppe oder Salat

14,90€ mit Suppe oder Salat

BIO Grünkern "Risotto" mit Pilzen und
Manouri

14,90€ mit Suppe oder Salat

BIO Weißweinlinsen mit Kräuterpolenta
und Walnusskernen

Speisekarte KW 12
(18.3.- 22.3.2024)

BIO Süßkartoffel Lasagne mit
 Linsen Bolognese, Pecorino und 
Montello

BIO Bärlauch Pasta mit Ziegenfrischkäse,
Trockentomaten und gebratener Zitrone

BIO Kohlrabi-Karotten Auflauf mit
Kürbiskern-Käse-Kruste

12,10€

11,90€

11,20€

BIO Palak Paneer: Indisches Spinatcurry mit
Grillkäse und Reis

11,80€

11,90€

11,90€



ALLE SPEISEN:

MO-FR

BIO Kaspressknödel-Salat mit Gurken-Tagliatelle,
Apfelsalat, Brokkoli und Kernölmarinade

 

Kleiner gemischter Salat mit 
Balsamico Senf Dressing

BIO Geröstete Karottensuppe mit Mandeln

BIO Erdäpfel-Lauch-Quiche mit Tilsiter, 
Kümmel und Majoran (450g)

BIO Falafel+ Hummus, 5 Stück 

5,10€

11,20€

11,80€

4,00€

Salate ...und kleine Speisen

Suppe
4,00€

14,80€ mit Suppe
 13,40€ mit Gebäck

14,20€ mit Suppe oder Salat



ALLE SPEISEN:MO-FR

BIO Schokokuchen 

4,00€

Fixstarter

Desserts 

BIO Karotten-Gewürzkuchen

4,20€

BIO Panna Cotta mit Mandel-Karamell

4,20€ 14,10€ mit Suppe oder Salat 

BIO Orient Bowl mit hausgemachten
Falafel und Hummus 

BIO Frühlings Burger

9,90€

11,10€

BIO Beerenkuchen 

4,20€

BIO Apfeltaschen, 2 Stück
 

5,40€



Öfferl's Madame Crousto, 1kg

Öfferl's Meister Wenzl, 1kg 

Öfferl's Robert De Vino, 700g 

Öfferl's Ulrich Urkorn, 700g 

8,20€

8,50€

8,80€

BIO Brote

8,50€

BIO Korngebäck

1,60€

Gragger Olivenöl-Gebäck 

1,60€


